
早餐套餐选择
ブレックファスト セット

所有套餐均配有精选饮料。

请从以下饮料中选择一种果汁和咖啡或茶。
セットにはジュースとコーヒーまたは紅茶がついております。下記よりお選びください。

果汁 - 橙汁, 柚子汁, 苹果汁, 蔓越莓汁, 胡萝卜汁, 番茄汁
オレンジ グレープフルーツ アップル クランベリー キャロット トマト 

咖啡, 黑咖啡, 拿铁咖啡, 茶, 甘菊茶, 薄荷茶, 绿茶或日本烤茶
コーヒー カフェオレ カフェラテ 紅茶 カモミール ペパーミント 緑茶 ほうじ茶

健康早餐
ヘルシーブレックファスト 5,170

低脂原味酸奶, 覆盆子 
低脂肪 プレーン ヨーグルト ラズベリー

杂叶沙拉, 超级食物芽菜, 葵花籽, 藜麦, 胡萝卜, 酸奶调味汁
ミックスリーフサラダ

スーパースプラウト 向日葵の種 キヌア 人参 ヨーグルトドレッシング

蛋白煎蛋配烤西紅, 菠菜, 蒸蔬菜
ホワイトエッグオムレツ ベイクドトマト ほうれん草 スチームベジタブル

一篮烤箱烘焙的新鲜面包

配黄油, 果酱, 橘子酱和蜂蜜

自家製ベーカリーバスケット

バター ジャム マーマレードとハニー

时令水果片
フルーツプレート

また、卵料理はオーダーを頂いてからおつくりし、出来立てをテーブルまでご用意させていただきます。

东京君悦酒店已通过 ISO 22000:2018 认证

  

アメリカンブレックファスト、サラダ、シリアル、ヨーグルト、

焼き立てのホームメイドベーカリーやペストリーをお楽しみください。

沙拉, 麦片, 酸奶, 新鲜出炉的面包和糕点。

您可以享用各种国际和亚洲热菜， 欧式烤肉, 美式传统早餐

您所选择的蛋类菜肴将按您的要求烹制，并送到您的餐桌上。

食品安全マネジメントシステムの国際規格であるISO22000:2018を取得しております

国际公认的最高食品安全管理体系。

食材にアレルギーのあるお客様 食事制限がおありのお客様は ご注文の際に係りの者にお申し付けください

法式厨房自助早餐

温かいアジア料理、ヨーロピアンスタイルのシャルキュトリー

グランド ハイアット 東京は、お客様が安心・安全にお食事をお楽しみいただけるよう、

价格需另加消费税和 15%的服务费。

税込みメニュー価格に15％のサービス料を頂戴いたします

如果您有任何食物过敏或限制，请告知我们，以确保您的用餐体验质量更高。

5,170



欧陆式早餐
コンチネンタルブレックファスト 3,740

一篮子烤箱烘焙的新鲜面包

配黄油，果酱，橘子酱和蜂蜜
自家製ベーカリーバスケット

バター ジャム マーマレードとハニー

熟火腿和卡门培尔奶酪 
ハムとカマンベールチーズ 

天然原味酸奶，覆盆子
ナチュラルプレーン ヨーグルト ラズベリー

或 または                                  

麦片选择 ：玉米片，全麦麸，巧克力脆片，格兰诺拉麦片

お好みのシリアル - コーンフレーク オールブラン チョコレートクリスピー グラノーラ

时令水果片
フルーツプレート

美式早餐
アメリカンブレックファスト 5,170

一篮子烤箱烘焙的新鲜面包

配黄油，果酱，橘子酱和蜂蜜
自家製ベーカリーバスケット

バター ジャム マーマレードとハニー

天然原味酸奶，覆盆子 
ナチュラルプレーン ヨーグルト ラズベリー 

或 または                                  

麦片选择：玉米片，全麦麸，巧克力脆片，格兰诺拉麦片

お好みのシリアル - コーンフレーク オールブラン チョコレートクリスピー グラノーラ

两个鸡蛋，煎蛋，炒蛋，水煮蛋，煮蛋均可
卵料理 - 目玉焼き スクランブルエッグ ポーチドエッグ ゆで卵

或 または

煎蛋卷配西紅，蘑菇，甜椒和切达干酪

※两个鸡蛋和煎蛋卷配土豆饼，烤西红柿，洋葱，猪肉香肠，鳄梨

※上記の卵料理に以下のサイドディッシュがついております  

　ハッシュブラウン ポークソーセージ ベイクドトマト クリスピーベーコン アボカド

或 または

煎饼 - 香蕉，蓝莓，枫糖浆
パンケーキ - バナナ ブルーベリー メープルシロップ

时令水果片
フルーツプレート

 日式早餐（上午 7:00 起供应）
和朝食　（午前7時00分よりご用意いたします） 5,170

蒸米饭或米粥 味噌汤，腌菜
御飯 または お粥 味噌汁 漬物

烤鱼，各种小菜 切片水果
焼魚 小鉢盛り合わせ 果物

オムレツ トマト マッシュルーム パプリカ オニオン チェダーチーズ 



鸡蛋和早餐最爱
卵料理・その他

Ⓢ 法式厨房脆饼 - 荞麦可丽饼, 自家烟熏三文鱼, 水煮蛋 2,310

莳萝酸奶油, 酸豆, 土豆

两个鸡蛋，煎, 炒, 水煮或水煮均可 2,090

お好みの卵料理 - 目玉焼き スクランブルエッグ ポーチドエッグ ゆで卵

煎蛋卷配西紅, 蘑菇, 甜椒, 切达干酪

オムレツ (トマト マッシュルーム パプリカ チェダーチーズ)

※上記の卵料理に以下のサイドディッシュがついております 。

　ハッシュブラウン ポークソーセージ ベイクドトマト クリスピーベーコン アボカド

本尼迪克特蛋 - 水煮蛋, 英式松饼, 火腿, 荷兰酱 2,420

エッグベネディクト ポーチドエッグ イングリッシュマフィン ハム オランデーズソース

羊角面包三明治 - 孔特奶酪, 冰山生菜, 芥末, 蛋黄酱 1,650

クロワッサンサンドウィッチ コンテチーズ アイスバーグレタス マスタード マヨネーズ

Ⓥ 牛油果吐司 - 牛油果, 青柠, 牛油果油, 香草沙拉, Kornheisser 面包, 水煮蛋 2,915

煎饼或华夫饼 - 香蕉, 蓝莓, 1,650

パンケーキ または ワッフル - バナナ ブルーベリー メープルシロップ

Ⓢ 枫糖浆法式吐司 ：肉桂糖, 枫糖浆 1,705

フレンチトースト シナモンシュガー メープルシロップ

中国粥 1,595

中華粥

面包、麦片和酸奶
ベーカリー・シリアル・ヨーグルト

一篮子烤箱烘焙的新鲜面包 3 块 / 5 块 935 / 1,320

ベーカリーバスケット ３種類 / ５種類

Ⓥ 麦片 - 玉米片, 全麦麸, 巧克力脆片, 自制燕麦片, 热燕麦片 990

シリアル - コーンフレーク オールブラン チョコクリスピー 自家製グラノーラ オートミール

Ⓥ 杏仁麦片 990

ビルヒャーミューズリー アーモンド

Ⓥ 天然原味酸奶, 覆盆子  990

ナチュラルプレーン ヨーグルト ラズベリー 

Ⓥ COCONO 天然椰子酸奶, 不含牛奶 1,320

ココノ ナチュラルココナッツ ヨーグルト

为一天补充能量 - 享用各种水果或蔬菜汁、冰沙
フルーツや野菜の自家製ジュースやスムージーをお楽しみください

Ⓥ 果汁 - 橙汁, 葡萄柚汁, 苹果汁,  蔓越莓汁, 胡萝卜汁, 番茄汁 1,320

ジュース - オレンジ グレープフルーツ リンゴ クランベリー キャロット トマト

Ⓥ 洁净果汁 - 水瓜, 苹果, 葡萄柚, 柠檬 1,430

クレンジングジュース - 水菜 アップル グレープフルーツ レモン

Ⓥ 减压冰沙 - 香蕉, 豆奶, 可可果仁 1,430

アンチストレススムージー - バナナ 豆乳 カカオニブ

Ⓥ 抗氧化冰沙 - 草莓, 蓝莓, 覆盆子, 养乐多, 枫糖浆 1,540

アンチオキシダントスムージー - 苺 ブルーベリー ラズベリー ヤクルト メープルシロップ

Ⓥ 混合浆果 2,530

ミックスベリー

Ⓥ 时令水果片 2,750

フルーツ盛り合わせ

Ⓢ 招牌菜 シグネチャー  / Ⓥ 素食 ベジタリアン

フレンチキッチンガレット - そば粉のガレット 自家製スモークサーモン ポーチドエッグ

ディルサワークリーム ケッパー じゃがいも

※两个鸡蛋和煎蛋卷配土豆饼, 烤西红柿, 香脆培根, 猪肉香肠, 鳄梨

アボカドトースト - アボカド ライム アボカドオイル ハーブサラダ コルンバイザーブレッド ポーチドエッグ




